Lunedi

Pastina in brodo vegetale
Platessa al limone
Patate all'olio
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Riso all'olio
Polptettine al sugo con carote
brasate
Pane
Frutta di stagione

ASILO NIDO
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Decorrenza dalla 1° settimana

Mercoledi

Pizza margherita
Insalata mista
Pane integrale

Frutta di stagione

Giovedi

Pasta al pomodoro
Frittata alle erbette
Fagiolini all'olio
Pane
Frutta di stagione

Venerdi

Orzo con cannellini e zucchine
Prosciutto cotto 1/2 porzione
Pomodori in insalata
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu di verdure
Platessa al forno
Zucchine fresche gratinate
Pane
Frutta di stagione

2a Settimana

Riso e prezzemolo
Mozzarella
Pomodori
Pane
Frutta di stagione

Pasta olio e grana

Erbette
Pane integrale
Frutta di stagione

Bocconcini di pollo gratinati

Farro con piselli
Frittata 1/2 porzione
Patate all'olio
Frutta di stagione

Pane

Pasta al pomodoro
Polpette di merluzzo e verdure
Carote julienne
Pane
Frutta di stagione

Pasta integrale al pomodoro
Robiola
Carote all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale
Platessa agli aromi
Patate all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta alle zucchine
Polpette di verdure
Fagiolini all'olio
Pane integrale
Frutta di stagione

Miglio con verdure
Bocconcini di tacchino agli aromi
Tris di verdure
Pane
Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Hamburger di cannellini e verdure
Zucchine fresche al vapore
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Uova sode
Tris di verdure
Pane
Frutta di stagione

4a Settimana

Pasta alla mimosa
Primo Sale
Insalata verde
Pane
Frutta di stagione

Risotto all'ortolana
Polpette di ceci
Carote all'olio
Pane integrale
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Scaloppine di vitello al limone
Fagiolini agli aromi
Pane
Frutta di stagione

Vellutata di verdure con orzo
Merluzzo al gratin
Zucchine fresche gratinate
Pane
Frutta di stagione

Frutta di stagione: mele, pere, uva, prugne, pesche, albicocche, fragole, ciliegie, nespole, banane (1 volta/settimana), melone e anguria

"Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova,
pesce,arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg.
UE 1169/2011), come ingredienti e/o tracce derivanti da cross contamination sito/processo". In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il

referente aziendale della presente Societa: walter.rossetti@elior.it
Il pane integrale sara distribuito una volta alla settimana. Il succo di frutta dovra essere servito eccezionalmente nel caso non fosse possibile I'approvvigionamento della frutta.

Pane a basso contenuto di sale.

(giugno e luglio)



